
Referat af brugerrådsmøde 9.10.2023 

Dato: 9. oktober 2023 kl. 9-11.30 

Sted: Blåt mødelokale, 1. sal - Aktivitetscenter 

Deltagere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbud: 

Lise-Lotte Dørge, Formand for Brugerrådet 

Bent Aarrebo Pedersen Næstformand for Brugerrådet 

Ingrid Kjærsgaard Jensen, medlem af Brugerrådet  

Marianne Sussi Elleby, medlem af Brugerrådet 

Kirsten Petersen, 1. suppleant i Brugerrådet 

Bente Rasmussen, 2. suppleant i Brugerrådet 

René Langhorn, Seniorrådsrepræsentant 

Ulla Bilsbo, Suppleant for Seniorrådsrepræsentanten 

Betina E. Rasmussen (Leder af Aktivitetscenteret/referent) 

 

En af aktivitetsmedarbejderne deltog under punkt 3 

vedrørende kommende arrangementer. 

 

Steen Guldager Andersen, medlem af Brugerrådet 

 

 

 

1. Strategi for Aktivitetscenters udvikling 2023-2033 
 
- Evaluering af holderlederaften 25.9.2023  
Underudvalg i Brugerrådet: 

Gruppe 1: Kreative Hold (maling, syslehold, havehold) 

Lotte og Kirsten 

Mødes kvartalsvist – der var en god snak, det var en god dag for gruppen. Næste møde i denne 

grupper er 11.12. kl. 13.00-15.00 hvor der julehygges. 

 

 

Gruppe 2: Bevægelse og Motion (dans, gymnastik) 

Steen og Ulla 

Der var også en god dialog. Gruppen ønsker at mødes to gange årligt. Næste møde er 25.3. 

Tidspunktet meldes ud til deltagerne når det nærmer sig.  

 

Gruppe 3:Teknik og Værksteder (IT, Fotohold, værksteder) 

Rene og Bente  

Der er to undergrupper i gruppen, da fotoholdet gerne vil være en selvstændig gruppe. Der ønskes 

møder hver 2-3 måned, det aftales løbende pr. gang. Næste møde er 21. november kl. 13..00-15.00. 

 

Gruppe 4: Studiekredse (Litteratur, debathold, de løse frivillige hænder ) 

           Bent og Sussi 

             Der var en god debat. Næste møde i gruppen er 10. 1 kl. 14.00-16.00. Der ønskes at mødes 2-4  

             gange årligt. Hvis brugerrådet ønsker at få input fra holdlederne kan der spørges ud i grupperne. 

 
- Nye vedtægter tilrettet den nye strategi- status på arbejdet. 
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Vedtægterne blev godkendt af brugerrådet. De præsenteres på 
generalforsamlingen og går videre til politisk godkende i december måned. 

- Handleplan skema på strategiarbejdet 
Drøftelse af foreløbige indsatser og tidsplanerne på november mødet 

 
- Nyt navn til Aktivitetscenteret 

 – drøftelse ifht. præsentation på generalforsamlingen (konkurrence 
afgørelsen). 
 

Formanden præsenterer det nye navn. Vinderforslaget er anonymt, der laves 
derfor lodtrækning blandt de fremmødte på dagen om præmien. 

 
 
- lokaleoversigt til nye lokalenavne - Vedtages på novembermødet. 

 
2. Orientering fra Betina 

- Fastsættelse af besøg fra Hvidovre teaterforening på november mødet. 
- Besøget udskydes til december mødet da årshjul skal laves på november 

mødet 
 

- Kompetenceudvikling for Gymnastik/bevægelses holdlederne i AC 
(Brugerrådets kompetenceudviklingspulje) 
Brugerrådet ønsker at bruge resten af årets pulje på at få smarttræning 
udbredt til gymnastikholdene. 

 
- Aktivitetscenteret har indgået et samarbejde med Fysioterapeutskolen 

Absalon om pop hold med studerende som frivillige holdledere, der køres 
prøveperiode fra uge 42 med tre hold i otte uger. Ved interesse kontaktes 
aktivitetsmedarbejderne  

 
- Aktivitetscenterets jubilæum  

( 25 år 4.10.2019 – 30 år 4.10.2024) 
Fejringen planlægges i januar, men dato fastlægges på november mødet. 
 

- Årshjul for 2024 arrangementer besluttes på november mødet. 
 

- Personbelastning i huset  
Grundet brandreglerne må der maks være 150 personer i bygningen på 
samme tid ( alle etager). Brugerrådets vurderer at det er sjældent at vi 
kommer op på 150 på samme tid, men nytårskuren og det kommende 30 års 
jubilæum kan være en udfordring. 

 
3. Brugerrådet orienterer 

 
Brugerrådets postkasse: 
 



Der var en henvendelse vedrørende de grå kaffekrus. Der ønskes større kaffekrus. 
Brugerrådet foreslår at der undersøges nye brede krus og at der søges til nye krus 
via ændrings- og forbedringspuljen i 2024. 
 
Der var en henvendelse vedrørende Fællessang med hovedbiblioteket – det var en 
stor succes og der ønskes mere af dette. Brugerrådet ønsker at biblioteks kontaktes 
med henblik på at have flere af disse arrangementer. 

 
Generalforsamlingen 10. oktober 2023 
Planlægning – vi mødes kl. 12.30 og sætter stole op mv. 
 
Drøftelse af opstart af nye hold/aktiviteter i Aktivitetscenteret. 
Det er som udgangspunkt altid godt med mange hold. Hvordan holdene driver 
aktiviteterne, er op til dem selv, så længe aktiviteterne er lovlige og åbne for nye 
brugere 

 
 
 

4. Økonomi 
Kvartalsoversigt blev taget til efterretning 

 
 

5. Evt.  
 

Det er Rene og Ulla der repræsenterer Aktivitetscenteret i koordineringsgruppen hos det 

frivillige, om arrangementer blandt kommunens foreninger mv. 

 

 

Oktoberfesten er udsolgt.  

 

Brugerrådet møder ind kl. 10.00 og hjælper med at stille borde op samt borddækning, bar 

mv. Bente er nøgleansvarlig Steen Guldager Andersen, medlem af Brugerrådetg for 

lukning. Alle hjælper med oprydningen.  

Bente, Kisser, Sussie, Bent, Ingrid og Lotte deltaer. Rene kommer hvis han er nået hjem. 

 

Mødet sluttede kl. 11.27 

 


